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Öncelikle Herkese Merhabalar…

Yıllar öncesinde hayallerimi süslemiş ama, hayatın akışı 
içinde öncelikler sırasında sürekli ertelenmek durumunda 

kalan ilk şiir kitabımı bastırmış olmanın müthiş heyecanı var 
içimde, yüreğimi pır pır ettiren. Ortaokul yıllarında demiştim: 
“ En az bir şiir kitabı, bir roman çıkartacağım.”, diye… Nasip bu 
zamana imiş. “Geç olsun da güç olmasın..”, diyerek çıktık yola… 
Yol arkadaşınız ( Yayıncınız ) ile de çok hoş bir gönül bağınız 
oluşmuş ise daha bir umutla başlıyor insan işe.. Şükürler olsun.
Şiir, benim için çok fazla anlam ifade ediyor gerçekten… “Şiir, 
sizce nedir?”, diye sorsalar öncelikle; “Şiir, duyguların kulağını-
za çalınan hoş bir melodi eşliğinde kelimelerle dansıdır.”, derim 
ve arkasından eklerim; “Şiir, gerçek bir terapi yöntemidir.” Ka-
lem yazdıkça ( ya da klavyedeki her bir tuşta ) hüznünüz yazıya 
döküldükçe rahatlar, sevinciniz yazıya döküldükçe huzurunuz 
katlanır ferahlarsınız. Şiir, bir hikayenin, bir romanın kısa ve öz 
anlatımıdır aslında… Bir şiiri okurken biraz dikkat edilirse o şiir-
den bir roman konusu çıkabilir duygusu taşıtır insana… 
Şiir Kitabımın adının “Ben Hayrandım Anneme” olması fikri, 
2007 yılında yazmış olduğum aynı isimli şiirimden esinlenilerek 
ortaya çıktı. 2007 yılında bu şiiri yazdığımda, ilk şiir kitabımı 
“Ben Hayrandım Anneme” adı ile Sevgili Anneme ithaf ederek o 
yılki “Anneler Günü” ne denk gelecek şekilde basılması yönün-
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de gerekli çalışmaları yapıp anneme en güzel “Anneler Günü” 
hediyesi olarak sunabileceğim düşüncesi beni çok heyecanlan-
dırmıştı. Ancak, ben bu hayalimi gerçekleştiremeden annem 
2010 Yılı Kasım ayında bu dünyaya veda edip ebediyete göç 
etti. Bu hayalim içimde bir ukte olarak kaldı. O nedenle, o vakit 
gerçekleştiremediğim bu hayalimi, bu yılki “Anneler Günü”, nde 
çıkacak şekilde basılması yönünde hazırlıkların yapılıp Rahmetli 
Annemin nezdinde Tüm Annelere Armağan olarak çıkarma fikri 
gelişti. Çok şükür ki bu amacımıza ulaşabildik. 
Bu bağlamda, bu ilk şiir kitabımı Rahmetli Annemin nezdinde en 
başta tüm bu çalışmalar esnasında, iyi niyetini, anlayışını, sami-
mi-sıcak ilgisini hiçbir şekilde esirgemeyen, kendisi de iki evlat 
sahibi olan Değerli Yayıncım Fethiye Çolak Hanımefendiye ve 
Tüm Annelere “Anneler Günü” Armağanı olarak sunmak istiyo-
rum. Tüm Annelerin “Anneler Günü” nü kutluyor, daha nice yıl-
lar evlatları, sevdikleri ve sevenleri ile sağlıklı-huzurlu yaşamala-
rını temenni ediyorum. “Ana gibi yâr, Bağdat gibi diyar olmaz!”, 
sözünü de eklemek istiyorum.

     Sonsuz Sevgi ve Saygılarımla…
      Dostça ve Sevgi ile Kalın… Ve en önemlisi lütfen kendinize 
çok ama, çok iyi davranın.. Olur mu :)

Perihan Metin

“Birbirinize bol bol ikramda bulununuz. İkramda bulunacak 
hiçbir şeyiniz yoksa birbirinize bol bol gülümseyiniz.”

Hz.Muhammede Mustafa (S.A.V)

“Beni, bende demen bende değilem
Bir ben vardır bende benden içeru…”

Yunus EMRE  
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Ben Hayrandım Anneme

Alışamadım Yokluğuna

Alışamadım yokluğuna
Ölüm bu kadar mı koyarmış insana
Hele elim gayri ihtiyari uzanınca telefona
Sarsılıyorum sensizliğin acısıyla
İyi ki Allah inancı yüreğimde sağlam da
Kalabiliyorum ayakta
Başka türlü ne yapardım yoksa..

Bugün rüyamda gördüm seni
Bana kadar gelmiştin 
Yorgun yüzün solmuştu bitkin
Anam diye bir sarıldım ki 
İkinci anam sesi yaktı tüm benliğimi
Bağrımı dağlarcasına
İnanamadım gözlerime ölmemiş miydin ki
Uyandım canımın acısıyla
Sözler dizildi boğazıma
Bir yumruk oldu çözülmedi dakikalarca….
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“Bayram”, “Ana”ymış Meğer

“Bayram”, “Ana”ymış Meğer

“Anam”, gitti
Bayramlar bitti
Tam dört yıldır bu can
Bayram nedir bilmedi

İçimde aklına estikçe
“Anne, anneee”, diye hıçkıran bir çocuk var
Bayramlarda daha bir zaptedilmez oluyor
“Anne”, diye adeta kendini yerden yere vuruyor
Teselli bulmaz bir çaresizlik içinde

Her şeyin başı “ANA”, imiş
Tek kelime etmesen bile
Bir arada olmasan bile
Varlığı yetiyormuş 
Gönlünü hoş hissetmeye

“Ana”, olmayınca “Bayram” daha bir buruk
Daha bir öksüz, ağlamaklı bir çocuk ifadesi yüzde
Kapı dışarı bir adım atma hevesi yok içimde
Varlık sebebi yok ise, istek de yok bir nebze

“ANALAR, BAYRAM İKEN”
“BAYRAMLAR, ANA İKEN”
Hakkını vermeli bayramların gerektiğince…!
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Ben Hayrandım Anneme

Allah Mekanını Cennet Eylesin

Anne kaybı yakıyor yüreği
51 gün oldu bugün annemi kaybedeli
Gerçekten de zor, acısı zorluyor yüreği
Unutulur mu gözleri, sözleri, onca emeği

Yüreğim dara düştü çırpınır “anne” nerdesin
Bilirim dönülmez yoldasın gittin gelmezsin
Yüreğime çöreklendi yakar özlemin
Allah mekanını cennet eylesin, AMİN.
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Ben Hayrandım Anneme

Henüz küçük bir çocuktum,
Gelmemiştim henüz okul çağına...

Annem önde, ablam onun önünde,
Kardeşim annemin elinde...

Ben sallana sallana arkada,
Gidiyorken ziyarete dayımlara,
Annem seslenirdi dönüp arkaya;

“Hadi kızım, adımlarını azıcık aç ta,
Kalma arkada !”

“Tamam anne, hızlı yürüyorum ama, 
Yetişemiyorum sana...”

Hızlı yürür gibi yapardım dururdum sonra,
Derdim yetişmek olsaydı, yetişirdim aslında !

Ama, ben yetişmek istemiyordum ki;
Ben annemi seyretmek istiyordum doyasıya !

Fıstıki yeşil döpiyes elbisesinin içinde,
Bir prenses zerafeti, 
Bir mankenin güzelliği vardı annemde...
Ben anneme hayrandım,
Hala da hayranım aslında !
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Ben Hayrandım Anneme

Hala o asaleti duruyor ruhunda,
Yetmiş küsür yaşında ama,
Binlerce şükür Allah’ıma,
Hala dimdik olmasa da duruyor ayakta,
Hala koşturuyor muhtaç olmamak için muhanata,
Komşuların yardımlarına...

Varsa evinde yenecek bir lokma,
Tutar verir yarısını komşusuna,
Sonra da oturur şükreder Allah’ına,

Hiç yük olmadı şimdiye kadar evlatlarına,
Sıkıntı vermek istemedi hiç yavrularına,
Oysa ki her zaman yeri var başımazda,
Allah nazarlardan saklasın da, 
Sağlıklı, huzurlu ömürler sürsün inşallah!

Ben anneme hayrandım,
Hala da hayranım aslında !

NOT: BU ŞİİR GÖRÜLDÜĞÜ GİBİ ANNEM İÇİN YAZILDI. BÜTÜN AN-
NELER KUTSALDIR.SONSUZ SEVGİ VE SAYGIYA LAYIKTIR.ANNECİĞİMİN 
NEZDİNDE BÜTÜN ANNELERE SONSUZ SEVGİ VE SAYGILARIMI SUNUYOR, 
ELLERİNDEN ÖPÜYORUM.

YÜREĞİNİZDEN SEVGİ VE UMUT HİÇ EKSİK OLMASIN, SEVGİYLE VE 
MUTLU KALIN...


