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GiRis

Dogumla baglayan hayatun 6liimle sona erdigi siirecte,insa-
nin kendisini ifade etme siireci yapboz tahtasina benzemektedir.
Kimi zaman dogru parcayr hayatumizin merkezine oturturken,
kimi zaman da yanlig pargay1 kullaniriz; fakat 6nemli olan, par-
calarin yanlig veya dogru kullanilmasi degildir. Dogru olan,
hayatin diigtiinsel gerceklerini fark ederek uygun olan parcayi
kullanmakur.

ELESTIREL DUSUNME
Dasunme

Diisiinme kavrami; Sokrates, Platon, Aristo, Ibn-i Riisd, Ga-
zali, Farabi gibi digtiniirlerle baglayan bir akim olarak giiniimi-
ze kadar gelmektedir.

Paul ve Elder’e (2001) gore eski donemlerde bir kiginin de-
rin gergekleri gorebilmesi igin; sistematik diigiinme, genis ag1-
dan bakabilme ve daha anlagilir bir diisinme yapisina sahip
olmasi beklenmektedir. Bu yargi, Yunanlilarin digtinmeye ne-
den yogunlastiklarint gostermesiyle kargimiza ¢ikmaktadir. Von
Aster, “Diuistinme nedir?” sorusunu, “Birlegtirmek, parcalamak
ve mukayese etmek.” olarak gormiistiir; “Birlestirmede objeleri
bir biittin halinde toplarim; parcalamakla da bir objeyi parcala-
rina ayirmis olurum; mukayesede ise birden fazla olan objeleri
birbiriyle degerlendiririm.” ifadesini kullanmigtir. (Aster, 1994).




Disitnme; muhakeme ve irade anlami tagtyan ve birbirleri
ile ayrilamayan, ¢ogu zaman birbirlerini tamamlayan kavram-
lardir. Belli bir yonde ve konumda diigiinme veya davranabilme
giictdiir. Digiinme, 6zgiir anlayigin kendisi, 6zgiirligiin tama-
midir (Aron,1969).

Digstinmek; bir konu tizerinde fikir yirttmek, bir fikri
beyan etmek, muhakeme etme giicii, tahminde bulunma, ha-
urlamak, zihinde yordalamak, imgelemek veya hayal etmek
demektir (Tiirkge Sézlitk, 1995). Diisiinme; bireyi igsel ya da
digsal etmenler bakimindan etkileyen, bireyin biyolojik, fizik-
sel ve psikolojik dengesini degistiren zihinsel davraniglarin ti-
miidiir (Kazanci, 1989).

Aristotales’e gore diigiinme, insani hayvanlardan ayiran en
onemli ve belirgin bir 6z niteliktir, kisiye gore bagimsiz ve kisi-
nin kendine 6zgii eylemidir. Kisinin kargilagtirmalar yapmas,
birlestirme giicii, ayirt etmesi, baglanular kurma yetisi ve dog-
ru diisiinmenin kurallarini belirleyen bilimin mantigidir (Ber-
ber ve dig., 2002).

Sokrates, tartigmaya inanilir ve eger yanligla miicadele edi-
lirse ditginme sonucunda gercegin bulunabilecegini savunur.
Elestiriye olan ilgi, onun zamaninda baglamistir. Bu yiizden
yanlist ortaya koymanin, yararli olan1 olusturmaktan ¢ok daha
onemli olduguna inanmistir (De Bono, 2007:19).

Ciiceloglu (2009) diisiinmeyi, kisinin icinde bulundugu
durumu anlayabilmesi amaciyla yapilan akeif, zihinsel organi-
zasyon stireci olarak adlandirmistir. Diisiinme, motifsel araci-
lik iglemidir. Diigiinme, uyaricinin tepkisi sonucunda bireyin
vermis oldugu tepki ile elde edilen yansimadir (Morgan et al,

1986).

Diisiinme, ben merkezli diigtinme akimlarinin en 6nemli fel-
sefi iirtiniidiir. Diistinmek kimi zaman insan olmanin kimi za-
man ise insanca yasamanin kanit1 olarak kargimiza ¢ikmaktadir.
Maddeci felsefelerde ise bazen insanin en zayif yoni, bazen de
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maddenin en karmagik yonii olarak gorilmisgtiir. Temel varsayi-
min kaynagi hangi felsefe akimindan alinirsa alinsin diigtinme,
ger¢egin anlagilmasi icin gosterilen zihinsel bir etkinliktir (Cii-
celoglu, 2009).

Diisinme, insan aklinin bagimsiz ve kendine 6zgi du-
rumudur. Ayrica kargilagtirma yapma, ayirma ve birlestirme
ozelligi, baglant kurma ve gekil verme 6zelligi olarak da ifade
edilebilir (Semerci, 2000).

Sckil: heep://bilimgenc.tubitak.gov.tr.

Fisher ve Scriven ise diigiinmeyi; gozlemlerin, baglantlarin,
bilginin ve kavramlarin degerlendirilmesini ve etkin bir gekil-
de yorumlanmasini gerektiren bir beceri olarak ifade etmek-
tedir. Ennis’e gore elestirel diigiinme, neye inandigina veya ne
yapacagina karar verme noktasi ve mantikli digiinme iligkisidir

(Fisher, 2007).

Diisiinme konusu tizerinde 6zellikle biligsel psikolojinin
ugras verdigi bilinmektedir. Biligsel psikoloji, zihinsel faaliyet-
lerin varlig1 ile insanlarin bilgiyi kullanma bigimlerinden orta-
ya ¢tkmistur.

Diisinme, insanlarin digaridan algiladiklar1 uyaricilari, be-
yinlerinde isleyerek enerjiye dontstiirme islevidir. Bu iglem,



bilgisayarin bilgiyi isleme siirecine benzemektedir. Bilgiyi
algilamay1 ve bilgiyi islemeyi, insanin diigiinme stireci olarak
tanimlayabiliriz (Gengdogan, 2001) ancak, giiniimiizde daha
¢ok kabul géren digiinme tanimlarinda ortak nokta, digiin-
menin bilgi islemeye yonelik zihinsel bir etkinlik oldugudur.
Farkliliklar ise diginmenin, sadece durumu anlama ¢abasi ya
da problem ¢ozme siireci sonunda ulagilabilen fikrin amagli
ve organize bir sekilde kullanilma bi¢imidir (Ay, 2005). Yani
distinme, bi¢imsel agidan ele alindiginda, sebep-sonug iliski-
si kurularak akil yiiriitme siirecidir (Derelioglu, 2004). Hat-
ta digtinme, bireyin davraniglarini plansiz olarak diizenleme
bi¢imidir (Akbryik, 2002). Ayrica, disiinme ile ilgili yapilan
tanimlar ve ¢alismalar incelendiginde de diigiinmenin, zihinsel
bir etkinlik olmasinin yani sira sosyal, duyussal, devinigsel yon-
lerinin de oldugu séylenebilir. Insanlarin sosyal gevre igerisinde
yasamalar1 sebebiyle, toplumun normlarindan etkilenmeleri ve
toplumda yasayan insanlarla siirekli etkilesim halinde olmalar,
disiinmenin sosyal bir yoniiniin de oldugunu géstermektedir.

Insanin sahip oldugu birtakim inanglar, degerler, tutumlar
ve duygular, insan diigstincelerini etkisi altunda biraktigindan
dolayi, disiincenin duyugsal yoniinii meydana getirmektedir.
Son olarak, insan hareketlerinin fiziksel yonii géz 6niine alin-
diginda digtinmenin psikomotor siirecinden de bahsetmek
miimkiindiir (Giizel, 2005).
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Yapilan tanimlardan yola ¢ikarak elegtirel digiinmenin

icerdigi ogeleri sekildeki gibi belirtebiliriz.

Elestirel Diisiinmedeki Ogeler

Algak Problem ¢6zme Disiplin
goniillilik

Tarafsizlik Tartisma Diirtistliik
Deneyim Karar verme Ozerklik
Analiz etme Cesaret Akal yiiriitme
Orgiitleme Tutarlilik Yaraticilik
Rasyonellik Gegerlilik Gozlem yapma
Alternatif arama | Cok yonli sorgulama | Cikarimda bulunma
Empati Bilissel farkindalik Degerlendirme
Azim Yansiticilik Merak
Gilivenme Bilgi birikimi

Tablo.1.Elestirel Ditgiinmenin Ogeleri (Giizel, 2005)

Dusunme Surecleri

Pragmatizmin inli savunucularindan olan ve Tirk egitim
sisteminde de diisiincelerinin genis etkisi olan (Ata, 2001)
Amerikali filozof ve egitimci John Dewey, diigiinmeyi bir siireg
olarak goriir. Dewey'e gore (1973), insan beyni bir siinger gibi
doldurulamaz. Bu nedenle 6grencilere, sinifta kagit kalemle
yapilan caligmalarin 6tesinde, yasanti ve digiinme firsatlar
saglanmalidir.

Amacaulagmak i¢in izlenen bu siireg ise akil yiiriitme, prob-
lem ¢ézme, olay inceleme ve elestirmedir (Ciiceloglu, 1993).



Sekil: hetp://ortakseminer.com

Marzano ve dig. (1988), baslica sckiz diigitnme siirecini
ele almiglardir. Bunlar:

Problem ¢6zme
Kavram olugturma
Arastirma

Karar verme
Miizakere
Birlestirme
Kavrama

Kural olugturmadir.

Swartz ve Parks (1990), diisitnme siirelerinde etkin ola-
rak kullanilmasi gereken temel diiginme alanlarini; yaratic

digtinme, elegtirel diiginme ve gorisleri agikliga kavusturma

ve anlama olarak belirtmektedirler.
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Elestirel DUsunme

2400 yil 6nce Sokrates, sorgulanmayan bir yagam, yasan-
maya degmez demistir (Paul, 1985a: 22). Elestirel diisiinme,
sorgulama yontemini kesfeden Sokratese kadar dayanir.Eles-
tirel diigiincenin kokenleri tarihsel olarak Antik, Orta Cag ve
modern felsefeye dayandirilabilir. Jean Piaget, Ernest Dimnet,
Joseph Rossman, John Dewey, Edward Thorndike, Victor
Noll, Henry Hazlitt, Karl Duncker, Joseph Jastrow, Graham
Wallas ve Joseph Wertheimer gibi 6nemli bilim insanlari eleg-
tirel diigitnme alanina ¢ok biiyiik katkilar saglamiglardir (Ru-
ggiero, 1988).

Cagdas elegtirel diigiinme akimina Dewey’in 1910°da yap-
ug1 ¢alismalar ile baglanildigi séylenebilir. Dewey, “How We
Think” adli kitabinda bilimsel metoda dayali yansitici di-
stinme kavramini 6ne siirmiigtiir. Bu siirecte Dewey (1933),
dustinmeyi aktif, tutarlt ve dikkatli diisinme bigimi olarak
tanimlamigtir. Fakat elegtirel diiginmenin giincel yasamda is-
levsel olarak kullanilmasi ilk defa 1970’li yillarda Perry tara-
findan islevsellestirilmis, daha sonra Paul (1985) tarafindan
modern hilini almigtir (Akinoglu ve digerleri, 2005).

Ozenli

Dasanme
¥ o e
Bt Insan Q.
% o R~
&/ | ' k=
\l \| DUSUNME
Elestirel e i Yaratici
Digidnme > e Disinme

Kavramlar

Sekil 1. Elestirel Disiitnme Kivrimu.



