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Genel Kimya dgretiminde, iyi bir ders kitabinin yaninda bu dersin labo-
ratuvarinin da 6nemi biiyiiktiir. Bu kitap hazirlanirken, deneylerin yapilisi-
nin yaninda bunlara ait kisa teorik bilgilerin de verilmesine ¢aligildu.

Universitelerin fen edebiyat fakiilteleri, miihendislik fakiilteleri, egitim
fakiiltelerinin fen boliimlerinde ve bazi meslek yiiksekokullarinda “Genel
Kimya”, “Temel Kimya” veya “Kimya” ad1 altinda okutulmakta olan ders-
lerin miifredat programlarina uygun olarak hazirlanan Genel Kimya Labo-
ratuvar Kitabi, laboratuvarda en ¢ok kullanilan malzemeler; laboratuvarda
yapilan bazi genel islemler, deneysel kisim, gdsteri deneyleri ve faydalani-
lan kaynaklar olmak iizere bes boliimden olusmaktadir.

Genel Kimya Laboratuvar dersi fen ve miihendislik egitimi alan 6gren-
cilerin kargilagtig1 ilk kimya laboratuvar dersidir. Kitabin ilk iki bolimiiniin
iyi 6grenilmesi durumunda 6grencilerin ti¢lincli boliimde yer alan deneyleri
zevkle yapacagi diisiincesindeyim. Bu kitapta sunulan deneyler, {iniversite-
lerimizin genel kimya laboratuvarlarinda rahatlikla yapilabilecek diizeydeki
deneyleri icermektedir.

Bu kitabin, basta kimya bolimii 6grencileri olmak tizere, genel kimya
dersi ve uygulamasini alan diger boliim 6grencilerine de faydali olacag: dii-
siincesindeyim. Kitap basilmadan 6nce dikkatle okunup hatalar diizeltilmis
olmakla beraber yine de gbzden kagan hatalar olabilir. Bunun i¢in simdiden
oziir dileyerek, kitaptan yararlanacagini umdugum degerli 6gretim tiyeleri
ve 6grencilerin her tiirlii olumlu elestirilerini i¢tenlikle beklerim.

Ogr. Gor. Yalgin Altunkaynak
Batman Universitesi Meslek Yiiksekokulu

Kimya ve Kimyasal Isleme Teknolojileri Béliimii
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~ LABORATUVAR
GUVENLIGi VE GALISMA

1.1. LABORATUVARDA
CALISMA KURALLARI

1.2. LABORATUVAR
KAZALARINDA ILK YARDIM

1.3. LABORATUVARDA
GUVENLIK

1.4. ZEHIRLENMELER






1.1. LABORATUVARDA CALISMA KURALLARI

Laboratuvar ¢aligmalarinda su kurallara uyulmalidir:

Laboratuvardaki deneysel ¢aligmalara baglamadan 6nce yapilacak
deneyler ile ilgili teorik hususlar, kurulacak diizenekler hakkinda ve
karsilasilmas1t muhtemel durumlar hakkinda bilgi sahibi olunmalidir.

Laboratuvar ¢aligmalarina baslamadan once kimyasallarin listesi
yapilmali ve laboratuvarda veya depoda bulunmayan kimyasallarin
temini saglanmalidir.

Laboratuvara canta, ceket, kaban, palto vb. malzemeler getirilme-
melidir. Bu gibi malzemeler, laboratuvar sorumlulari tarafindan la-
boratuvarin disinda muhafaza edilmelidir.

Laboratuvarda ¢alisanlardan uzun sagli olanlarin saglarini toplamala-
11 ve slis egyast takmamalar1 kendi giivenlikleri agisindan gereklidir.

Laboratuvarda kesinlikle laboratuvar 6nliigii ile ¢alisilmalidir. Eger
diger koruyucu malzemeler gerekiyorsa bu malzemeler de kullanil-
malidir.

Laboratuvarlarda kesinlikle terlik, sandalet ve burnu acik olan ayak-
kabilar giyilmemelidir.

Laboratuvarda herhangi bir sey yenilip icilmemeli, kimyasal mad-
delerin tadina bakilmamali, ¢alisirken eller yiize siirilmemelidir.

Kimyasal maddeleri (cogunun zehirli ve yakici 6zellige sahip ol-
masindan dolay1) deriye temas ettirmemeye 6zen gosterilmeli ve bu
maddelere dokunulmamalidir.

Kimyasal maddeler, gelisiglizel birbirine karigtirilmamalidir.
Ayni spatiil veya kasik ile baska bir kimyasal madde alinmamalidir.

Etiketsiz bir siseye veya kaba, kimyasal madde konulmamalidir. Ay-
rica bos kaba kimyasal bir madde konulunca hemen etiketi yapisti-
rilmalidir.

Uzerinde etiketi olmayan siselerdeki kimyasal maddeler, kesinlikle
deneylerde kullanilmamalidir.

| 3
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* Tiim asit ve alkali ¢ozeltiler sulandirilirken suyun iizerine asit ve
alkali ¢ozeltiler yavas yavas dokiilmeli, asla asit ve alkali ¢ozeltiler
tizerine su dokiilmemelidir.

* Kimyasallar taginirken iki el kullanilmali, bir el ile kapak sikica tu-
tulmali, digeri ile sisenin altindan kavranmalidir.

* Kimyasallarin bulundugu kaplarin agzi agik birakilmamali ve ka-
paklar birbirine karigtirilmamalidir.

» Zehirli gazlar ile ¢eker ocaklarda ¢aligilmalidir.

» Isitilan, kaynatilan ve karistirilan maddelerin bulunduklart kaplarin
ve deney tliplerinin agizlari kimsenin bulunmadig tarafa tutulmalidir.

»  Zehirli ve tahris edici ¢ozeltiler, pipetten agiz yolu ile ¢ekilmemeli-
dir. Bu islem i¢in puar kullaniimalidir.

» Kimyasal reaksiyonlar devam ederken agzi agik deney tiipline veya
kap i¢inde 1sitma yaparken kaba iistten bakilmamalidir.

» Kesinlikle kimyasal atik ve ¢opler yere atilmamalidir. Atilacak kati
maddeler tehlikeli degilse ¢op kutusuna, tehlikeli olanlar ise atik
toplama kaplarina atilmalidir.

*  Organik ¢oziiciiler lavaboya dokiilmemeli, laboratuvar icerisinde yet-
kililerce belirlenen toplama sise veya kaplarinin igerisine dokiilmelidir.

» Laboratuvarda bulunan argon, azot, amonyak ve benzeri tiipler mut-
laka vanasindan agilip kapatilmalidir.

* Calisma sonunda kullanilan cam malzemeler ve kaplar hemen te-
mizlenmelidir.

*  Giinliik calisma sonunda ¢esmeler, gaz musluklar1 ve elektrik diig-
meleri kapali tutulmalidir.

* Calisma bitiminde sonuglar dikkatli bir sekilde kaydedilmelidir

e Laboratuvar ¢alismalar bittikten sonra eller mutlaka sabun ve su ile
yikanmalidir.

1.2. LABORATUVAR KAZALARINDA iLK YARDIM
1.2.1. ilk Yardim ve Onemi

Aniden hastalanan veya kazaya ugrayan kisilere, saglik gorevlilerinin
yardimi saglanincaya kadar hasta veya kazazedenin durumunun daha kotiiye
gitmesini 6nlemek i¢in mevcut imkanlar ile yapilan yardima ilk yardim denir.
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Hayat kurtarmaya ya da olas1 tehlikeleri en aza indirgemeye yonelik bu
islemin 6neminin genis kitleler tarafindan bilinmesi gerekiyor. Ozellikle
iilkemizde trafik kazalar1 ve dogal afetler gibi dngoriilemeyen ani kazalar
siklikla meydana geldiginden ilk yardim egitimi daha ¢ok 6nem kazantyor.
Oncelikle, ilk yardim egitimlerine daha genis katilimlar saglanmas1 gerek-
tiginin en énemli nokta oldugunu belirtelim. Ulkemizde ¢ok az sayida kisi,
acil miidahale gerektiren durumlarda neler yapilabilecegini biliyor. Cogu
kisi gerek siirticii belgesi egitimlerinde gerekse diger egitimlerde ilk yardim
O0grenmis olmasina ragmen iilkemizde yasanan kaza orani sikliklarint gz
oniinde bulundurdugumuzda bilingli ve kurallar1 iyi 6ziimsemis kisi sayisi-
nin yetersiz kaldigini1 goriiyoruz. ilk yardim konusunda dikkat edilmesi ge-
reken diger nokta ise ilk yardim uygulamalarinin bu konuda gerekli egitimi
almus kisilerce yapilmasi gerektigidir. Miidahale edilen hastanin durumunu
iyilestirmek i¢in bilingsiz uygulamalardan kesinlikle kaginilmalidir. Aksi
takdirde, hasta iyilesmeden ¢ok, kotiilesme ile yiiz yiize kalabiliyor. Yapi-
labilecek en dogru hareket, hastaya ilk yardim alaninda egitimli bir bireyin
gerekli ilk miidahaleyi gergeklestirmesi ve ardindan ambulans ve saglik per-
sonelinin gelisini beklemektir. iste bu iki noktaya, ilk yardimin daha genis
kitleler tarafindan 6grenilmesi ve ilk yardim yapan kisilerin bilingsiz uy-
gulamalardan kacinmasi noktalarina uyuldugu takdirde ilk yardimin 6nemi
daha iyi kavranabilecek, bu sayede bir¢ok kisiye dogru miidahaleler yapilip
ciddi kazalarin 6niine gegilebilecektir.

ilk yardimin “3 T” olarak bilinen ii¢ temel ilkesi vardir. Bunlar; teshis,
tedavi ve tagimadir. ilk yardimin temel ilkelerini daha iyi kavrayabilmek
icin agagidaki gibi kisaca agiklayabiliriz:

+ Teshis (tam): Ik yardim uygulayacak kisi, hasta ya da yaralinin
hikayesini 6grenir. Hastanin hikayesi tani ve tedavi i¢in 6nemlidir.
Ornegin, kaza gegiren kisinin kaza sirasinda kafasini garpip garpma-
dig1, gogsiiniin bir yere sikisip sikismadigi gibi durumlarin 6nceden
belirlenmesi gerekir.

* Tedavi: Bu agamada yarali ya da hasta i¢in en uygun olan ilk yardim
uygulanir. Kazazedenin durumuna gore uygulanacak ilk yardim ku-
rallart ilerleyen konularda yeri geldikge agiklanacaktir.

* Tasima: Teshis ve tedavisi yapilan hasta ya da yaralinin en yakin
saglik kurulusuna taginmasi ilk yardimin tgiincii ilkesidir. Tasima
sirasinda kazazedelerin durumuna gore oncelikli olan tagmmalidir.
Hasta ya da yaralinin taginmasi sirasinda da ilk yardim uygulamasi-
na ara verilmeden devam edilmelidir.
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[k yardimin hedeflerini asagidaki gibi 6zetlenebilir;

*  Solunumun saglanmasi,
¢ Kanamanin durdurulmasi,

* Kan dolagiminin saglanmasidir.

Yukaridaki ti¢ uygulama ilk yardimin dncelikli hedefleridir. Hayat kur-
taran diger ilk yardim hedefleri arasinda Soka mani olma, haberlesme ve
kazazedenin en yakin ve uygun saglik kurulusuna sevk edilmesi yer alir.

Saglik kurulusuna sevk edilirken dikkat edilmesi gereken hususlar:
*  Yaranin olmasi durumunda dis etkilerden korunur.

* Hasta ya da yaralinin viicut 1s1s1 korunmaya ¢aligilir. Bu amagla so-
gukta hastanin iizeri battaniye, palto, ceket vb. Seylerle ortiiliir.

* Hasta ya da yaralinin ¢evresinde kalabalik olusmasi dnlenir.

* Hasta ya da yaralinin durumu ve kaza hakkinda ilgili birimlere ha-
ber verilir. Boylece ambulans ve diger teknik yardimlarin gelmesi
saglanir.

+ Ilk yardimin hedeflerinin son asamasi ise yarali ya da hasta ambu-
lansla, ambulans olmadigi durumlarda diger araglarla saglik kuru-
luslarina tasinmalidir.

Insanlar, giinliik hayatlarinda bir¢ok kez ilk yardimi gerektiren durum-
lar ile karsilagabilir. Giiniimiiz kosullarinda teknik alandaki gelismeler ve
dikkatsizlik laboratuvar kazalarini artirmistir. Kisinin béyle durumlarda ilk
yardim1 bilmesi kazazedenin veya kendisinin hayatimi kurtarir. Bekleme-
diginiz bir anda ¢evrenizdeki birinin solunumunun veya kalbinin durmasi
durumunda, miidahale etmek i¢in zaman son derece kisitlidir. Tibbi yardi-
min beklenmesi sirasinda kaybedilecek her dakika dnemli iken bu asamada
bilingli ilk yardim hayat kurtarir.

Laboratuvar ¢aligmalarinda da kesik, yaralanma, yanma vb. ¢esitli kaza-
lar yasanabilmektedir. Bu gibi durumlarda uygulanmasi gereken ilk yardim
kurallarinin laboratuvar elemanlarinca bilinmesi ¢ok dnemlidir.

Laboratuvarda calisan hi¢ kimse isteyerek kazaya neden olmayacagina
gore kazaya ugrayan kisi, ilk saskinlik halinde elinde olmadan yanlis ve
sagligi tehlikeye sokacak hareketler yapabilir. Hatta bazen kendisine yardim
edemeyecek durumda bulunabilir. Bu nedenle laboratuvarda c¢alisan herke-
sin ilk yardim konusunda bir anda tereddiit etmeyecek derecede bilgili ol-
mast ve miimkiin oldugunca siiratli karar verebilmesi gerekir.
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1.2.2. IIk Yardim Malzemeleri

[k yardim gantas1 en énemli ilk yardim malzemelerinden biridir. ilk yar-
dim ¢antalar1, zaman zaman kontrol edilmeli ve eksikleri tamamlanmalidir.
[k yardim ¢antasim1 sadece yonetmelik zarureti olarak gérmeyip zor du-
rumda kaldigimizda bize destek olacak bir ekipman grubu olarak gérmek
gerekir. 1k yardim ¢antas1 acil bir durumda hekim, saglik gérevlisi ve ilk
yardim egitimi almis herkes tarafindan rahatlikla kullanilabilecek sekilde
ekipmanlari igermesi bakimindan 6nemlidir.

Degisik firmalarca satis1 gergeklestirilen cantalari ihtiya¢ duyulabile-
cegini diislindiigliniiz diger malzemelerle de zenginlestirebilirsiniz. Artik
ilaglardan olusan ilk yardim c¢antalar1 ya da kutular1 hi¢bir zaman amaca
ulastirmaz. ilaglar, ilk yardim araci ve gereci degildir. Bilingsiz uygulanmasi
da 6liimle sonuglanabilir. Tk yardim ¢antalar1 daima en kolay ulasilabilen
yerde bulunmalidir. Ik yardimcimin zaman kaybetmeden ulasacag: fakat
cocuklarin ulasamadig yiikseklikte bir yerde olmalidir. Kilitlemek uygula-
may1 geciktirebilir. Tk yardim ¢antalari, amaca gore diizenlendigi igin de-
gisik isimler alir. Kisisel ilk yardim cantasi, arag ilk yardim ¢antasi, seyahat
cantas1 ve arag ilk yardim cantasi olarak bilinmektedir. {1k yardim ¢antasinin
kapsami kullanilacagi yere gore degistirilir.

Kisisel ilk yardim ¢antasi evde, okulda, kiigiik is yerinde bir veya birkag
kisinin kullanabilecegi arag¢ gereclerle donatilir. Cantaya ihtiyag¢ duyacak ki-
sinin kronik bir hastalig1 varsa o hastaliga kars1 6nlem almak iizere ¢antasini
diizenleyebilir.

Genel olarak kisisel ilk yardim ¢antasinda asagidaki ara¢ gerecler;

» Flaster, steril paketlenmis gaz bezler, kagit gaz bez,
*  Gaz kompresler, hazir pansumanlar, termofor,

* Degisik olgiilerde tiggen ve rulo sargilar, turnike,

»  Kiit u¢lu makas, pens, enjektor, plastik buz torbasi,

*  Cengelli igne, pamuk paketleri, termometre, kalem, not defteri, el
feneri,

» Tentiirdiyot, alkol, amonyak, karbonat, seker,
+ Ilk yardim kitab1 bulunmalidur.

Ecza dolaplari, herhangi bir kaza aninda ilk yardim yapmak i¢in ihtiyag
duyulabilecek temel malzemelerin bulundugu kii¢iik dolaplardir.
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Resim 1.1: Ecza dolabi Resim 1.2: ilk yardim malzemeleri

Bir ecza dolabinda bulunmasi gereken baslica malzemeler sunlardir:

Ucgen sargi bezi: Yarali uzvu dinlendirmek, sarmak amac ile kul-
lanilir,

Gazh sargi bezi: 10 cm eninde ve 100 cm boyunda olup pansuman
ve sargilar tutturmak i¢in kullanilir.

Tampon gazh bezi: Bunlar gerek gazli bezden gerekse ¢esitli sente-
tik maddelerden yapilmistir. Kare seklinde 5 x 5 cm boyutlarindadir.
Kagit paket iginde mikropsuz (steril) sartlarda bulunmalidir.

Flaster: 1,25 cm eninde ve 1 m boyundadir. Pansuman ve sargilari
tutturmak icin kullanilir.

Cengelli igne: Eger elimizde flaster var ise sargi bezinin tutturulma-
sinda ¢engelli igne yerine flaster kullanilmalidir.

Yara bandi: Tek tek ya da rulo hélinde steril olarak hazirlanmis
flasterin ortasinda bir gazli bez bulunur. Kiiciik yaralarin kapatilma-
sinda kullanilir.

Antiseptik soliisyonlar: Antiseptik amacla yara, yanik tedavileri,
bakteriyel enfeksiyonlar ve hijyenik amagcla cerrahi el dezenfeksi-
yonunda kullanilir.

Elastik sargi: Elastik 6zellik tagimakta olup ¢cogu kez burkulan ek-
lemi sarmak ve basingli pansuman yapmak i¢in kullanilir. 5-10 cm
eninde ve 1,5 metre boyundadir.

Ilk yardim rehberi: ik yardimim yapilis yontem ve teknikleri an-
latan kitapeiktir.



